
半日ドックのコースと内容 

項目 
Ａ 

コース 

B 

コース 

C 

コース 
 

診察・問診 ● ● ● 

聴診、身体診察と、生活習慣や既往

歴をお伺いします 

身体測定 ● ● ● 

身長、体重、腹囲を測定し、BMI を

算出します。 

血圧測定 ● ● ● 高血圧の有無を調べます 

心電図検査 ● ● ● 

心肥大や心筋梗塞、狭心症のスクリ

ーニングと、不整脈などを調べます 

胸部レントゲン検査 ● ● ● 
心臓、大血管、肺の異常がないかを

調べます 

尿検査(糖、蛋白、潜血) ● ● ● 
糖尿病や腎臓疾患などの有無を調

べます。 

血
液
検
査 

貧血、血小板 

白血球 
● ● ● 

貧血や感染症、血液の病気の有無を

調べます。 

LDL-C、HDL-C 

中性脂肪 
● ● ● 脂質異常症の有無を調べます。 

AST、ALT 

γ-GTP 
● ● ● 肝臓の機能を調べます。 

クレアチニン 

eGFR、尿酸 
● ● ● 腎臓の機能を調べます。 

血糖(随時・空腹時) 

HbA1c 
● ● ● 糖尿病の有無を調べます。 

腫
瘍
マ
ー
カ
ー 

CEA ● ― ― 
主に大腸がんのスクリーニング検

査となります。 

CA19-9 ● ― ― 
主に膵臓がんや胆管がんのスクリ

ーニング検査となります。 

PSA 

(男性) 
● ― ― 

主に前立腺がんのスクリーニング

検査となります。（男性のみ） 

CA125 

(女性) 
● ― ― 

主に卵巣がんのスクリーニング検

査となります。（女性のみ） 

心臓超音波検査 ― ● ● 

心臓の形や動き、肥大の有無、弁膜

症などを調べます 

ホルター心電図検査 ― ― ● 

普段の生活をしながら 24 時間心

電図を記録します 

脈波図検査（ABI） ― ― ● 

四肢の血圧から動脈硬化度をチェ

ックします 

自己負担額（税込） 0 円 0 円 
12,500

円 

 

 


